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 ?הקידבה תא םיעצבמ דציכ
 

 הטיש
 הלועפהמ םידרח וא םיחותמ םישיגרמ םא .םייניש תאופרב םישמתשמש ולאל תוהז תוקירזה .ימוקמ שוחלאב •

 הוללמ םיבייח ולא םיבצמב .תרכינ הרוצב ועייסיש תופורת םכל םושרל ןתינ
 

 תופורת
 ..רקובב תועובקה תופורתה תא תחקל שי – בל תולחמ וא םד ץחל רתי רובע תופורת §
 איבהל שי ךא ,הקידבה רקובב תרכוסב לופיטל תופורת לוטיל וא ןילוסניא קירזהל רוסא-תרכוס רובע תופורת §

 .הקידבה רחאל הלק החוראל לכוא םג איבהל שי .ךמע ןילוסניאה תא
 .השירק ידוקפתל םד תקידב עצבלו ת/לפטמה ה/אפורה תויחנה יפ לע לועפל שי – םד לוליד רובע תופורת §

 
 יאופר ןוכדע

 אפור םע םאתל שי לבא לופיטה תא עצבל היהי ןתינש ןכתי :דימ עידוהל שי יאופרה ךבצמב יוניש לכ שי םא •
  .החפשמה

 תויחנה לבקל תנמ לע לופיטה ינפל עובשמ רחאי אלו ת/לפטמה ה/אפורל דימ תונפל שי ולא םירקמב §
 ףרוצמה עדימה ףד תא ת/לפטמה ה/אפורל רוסמל אנ .םד יללדמב לופיט רובע רקיעב ,ישיא ןפואב תומאתומ
  .וז תרבוח ףוסב

 
 תופסונ תויחנה

 רקמב בותככ .יחרכה אל ךא הוולמ םע עיגהל ףידע §
  לופיטה ךלהמב בטריהל לולע ןוילעה קלחה .חונ דגב שובלל ץלמומ §

 
 ?הקידבה ךלהמ תויהל יופצ המ

 .םיבוכיע ןיא כ״דב ,עבקנש דעומה ינפל תוקד 30 עיגהל שי §
   .םילופיט רדחל ורבעת ןכמ רחאל §
 לופיט עוציבו ימוקמ שוחלא רמוח תנכה ןכמ רחאל §

 
 ?הקידבה רחאל להנתהל דציכ

 ןכמ רחאל תועש 48-כ בורל לבא הנתשמ המלחהה ןמז .המלחהו יופיר ןמזב ךרוצ שי הקידבה רחאל §
 תותשל רשפא .הליכא ינפל רבוע ימוקמה שוחלאהש דע ןיתמהל שי  לופיטה רמגב .עוגר רוזאהש ושיגרת
 .ישפוח

  .הקידבה חוד רוסמאו חחושנ ,רורחשה רחאל §
 .ךרוצה הרקמב באכ ידגונ תליטנ לעו ליגר לכואל הרזח בצק יבגל תוארוה ולבקת הז בלשב §
 .הפ תחיתפו קרפמה תויתעונת ךלע רומשל תיבב םיליגרת עצבל בושח §

 
 !החלצהב
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 ,ת/לפטמה ה/אפורה דובכל
 .יתאפרמב תסלה ׳/קרפמ לש  Arthrocentesisy תקידבל ת/נמזומ ךתאפרממ ת/לפוטמ

                                                                         

 תוינורכ תופורת תליטנ רבדב ת/לפוטמה תכרדה
 

 בל תולחמ וא םד ץחל רתי םע םילפוטמ §
ü םוצה תורמל ,הקידבה םויב םג ליגרכ לוטיל שי. 

 תרכוס םע םילפוטמ §
ü תויחנה יפ לע גוהנל 

 .שדחמ ליחתהלו קיספהל יתמו ךיא אפורה םע קודבל שי םד יללדמ תופורת םילטונה םילפוטמ §
ü הטמ תוריפ ואר. 

  
 עונמל שי תאז לכב לבא םומיד ליבגמה )תסלה קרפ( רוגסו ןטק ללחב תעצבתמ הלועפה
  Hemarthrosis תריציו םד תורבטצה
 ךירעהל שי .םינושה םירישכתב לופיט וא/ו םד יללדמ לוהינ לע טילחהל תויללכ תובשחמ ןלהל
 :ופוגל לפוטמ לכ
ü תיתרגש היפוקסורטרא ינפל קיספהל ךרוצ ןיא )םינושה ויגוס לע( ןיריפסא.  
ü סקיוולפ גוסמ תויסט ידגונ PLAVIX, םרט םימי 7 קיספהל שי ,םהימודו טנייפא ,הטנילירב 

 .הקידבה
ü ןידאמוק גוסמ השירק ידגונ COUMADIN,םורטניס SINTROM םרט םימי 5 קיספהל שי 

  .הקידבה םרט םוי )INR(השירק ידוקפת-םד תקידב עצבלו הקידבה
ü וטלרסק גוסמ םישדח השירק ידגונ XARELTO,סיווקילא ELIQUIS,הסקדרפ PRADAXA 

 .הקידב לכ םרט תועש 48 תוחפה לכל קיספהל שי
ü ןסקלק CLEXAN תדעוימה הקידבה ינפל תועש 12 דע קירזהל שי. 

 
  םימיאתמה םיכמסמב ת/לפוטמה תא דייצל אנ

 

 .תינכדע תופורת תמישר ,תויאופרה תונחבאה תוטרופמ וב בתכמ §
 ןכו םמדל תומרוגה תולחמ וא תוקבדמ תולחמ ,תופורתל תושיגר םג תוניוצמ בתכמבש אדוול שי

 רוטלירביפד וא/ו )PACEMAKER(יתוכאלמ בל בצוק שי לפוטמלו הדימב
 .ילצא לופיט ךשמהל ןמזויו טרופמ ח"וד לבקי לפוטמה הקידבה םויסב
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